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ประชาชนแข็งแรง เศรษฐกิจแข็งแรง ประเทศไทยแข็งแรง
นโยบาย กระทรวงสาธารณสุข ปี 2564 - 2565

ยกระดับระบบสุขภาพปฐมภูมิ   
คนไทยทุกครอบครวั มีหมอประจ าตัวสามคน 
หมอประจ าบ้าน (อสม)  หมออนามัย  หมอครอบครวั

1. ระบบสุขภาพปฐมภูมิเข้มแข็ง

2. เศรษฐกิจสุขภาพ
เพิม่มูลค่านวตักรรมผลิตภัณฑ์/บรกิารทาง
สุขภาพ มุ่งสู่การเป็นศูนย์กลางสุขภาพนานาชาติ

สนับสนุน ส่งเสรมิ สมุนไพรไทย กัญชา กัญชง  
ใหเ้ป็นพชืเศรษฐกิจท่ีมีคุณค่าทางการแพทย์   

ประชาชนเขา้ถึง และได้ใชเ้พื่อสุขภาพ 

3. สมุนไพร กัญชา กัญชง

4. สุขภาพดีวถีิใหม่

ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพสู่ New Normal

อาหาร ออกก าลังกาย Health literacy

เพิม่ศักยภาพความม่ันคงทางสุขภาพในการจดัการกับโรคอบุติัใหม่  
เป็นองค์กรหลักในการบูรณาการสรา้งระบบสาธารณสุข ท่ีเหมาะสม

ส าหรบัประเทศไทยและทุกคนท่ีอยู่ในประเทศไทย 

5. COVID-19

• New Normal Medical Care , Digital Health
• Innovative Healthcare Management 
• ผลกัดัน 30 บาทรกัษาทุกที่

6. ระบบบรกิารก้าวหน้า

• ดูแลสุขภาพกลุม่วยัอย่างเป็นระบบ
มุ่งเน้นกลุม่เด็กปฐมวยั และ ผู้สูงอายุ

• พฒันาระบบการดูแลสุขภาพจติเชงิรกุ 

7. ดูแลสุขภาพแบบองค์รวม

ยึดหลักธรรมาภิบาล สุจรติ โปรง่ใส 
ประโยชน์ของประชาชน 

8. ธรรมาภิบาล  

พฒันาสู่องค์กรแหง่ความสุขท่ีมีคุณภาพ
งานได้ผล คนเป็นสุข ปลอดภัย สรา้งผู้น ารุน่ใหม่ 

9. องค์กรแห่งความสุข

ให้ความส าคัญสูงสุดต่อโครงการพระราชด าร ิ
โครงการเฉลิมพระเกียรติฯ

✓ นโยบายรมว.

✓ นโยบายปลัด

✓ นโยบายรมช.

✓ นโยบายรมว.

✓ นโยบายรมช.

✓ นโยบายปลัด

✓ นโยบายรมว.

✓ นโยบายรมช.

✓ นโยบายปลัด

✓ นโยบายรมว.

✓ นโยบายปลัด

✓ นโยบายรมว.

✓ นโยบายรมช.

✓ นโยบายปลัด

✓ นโยบายรมช.

✓ นโยบายปลัด

✓ นโยบายรมว.

✓ นโยบายรมช.

✓ นโยบายปลัด

✓ นโยบายปลัด

กระทรวงสาธารณสุข

Ministry of Public Health

✓ นโยบายปลัด

6 ตุลาคม 2563



นโยบาย ปลัดกระทรวงสาธารณสุข ปี 2564 

กระทรวงสาธารณสุข

Ministry of Public Health

2. ระบบสุขภาพ

• มุ่งพฒันาระบบสุขภาพปฐมภูมิและ อสม 

• คนไทยทุกคนมีหมอประจ าตัว  3 คน 

• พฒันาระบบบรกิารทุติยภูมิเชื่อมโยง

อย่างมีประสิทธภิาพ

• ดูแลสุขภาพองค์รวม ท้ังรา่งกาย จติใจ สังคม

4. เศรษฐกิจสุขภาพ 
• เพิม่มูลค่าทางเศรษฐกิจในผลิตภัณฑ์และบรกิารสุขภาพ

• ใหค้วามส าคัญกับสมุนไพร กัญชา กัญชง ทางการแพทย์

• เพิม่โอกาสในการเข้าถึงอย่างปลอดภัย

3. ระบบบรกิารก้าวหน้า
• เสรมิสรา้ง พฒันา Basic Excellence 

ใหม้ีศักยภาพ ครอบคลุมทุกเขตสุขภาพ 

• New Normal Medical Care 

• ยกระดับสู่ Innovative healthcare management 

• สนับสนุน 30 บาทรกัษาทุกที

5. สุขภาพดีวถีิไหม่ (New Normal) 
• สรา้งความมั่นใจและความพรอ้มในการจดัการ

กับโรคอบุัติใหม่ COVID-19 

• สรา้งเสรมิพฤติกรรมสุขภาพประชาชน

สุขภาพดีวถีิใหม่  3 อ 

6. บรหิารด้วยหลักธรรมาภิบาล 
• บรหิารด้วยหลักธรรมาภิบาล โปรง่ใส  ตรวจสอบได้ 

• สรา้งความปลอดภัยใหกั้บบุคลากรและผู้รบับรกิาร

• งานได้ผล คนเป็นสุข

• สรา้งผู้น ารุน่ใหม่ และ พฒันาคนใหเ้ก่งกล้า (อศัวนิ สธ )

1. ให้ความส าคัญสูงสุดต่อ    
โครงการพระราชด าริ

โครงการเฉลิมพระเกียรติฯ
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วตัถุประสงค์และเป้าหมายการพัฒนาและขับเคล่ือน
นโยบาย “คนไทยทุกครอบครวั มีหมอประจ าตัว 3 คน”

วตัถุประสงค์

ให้คนไทยทุกครอบครวัมีหมอประจ าตัว 3 คน เน้นการดูแลท่ีบ้านและชุมชน

“ดูแลใกล้ตัว ใกล้บา้น ใกล้ใจ”

ประชาชน

มุ่งการบรกิาร PCC

Prevention & Promotion

Continuous care

Community care

เป้าหมาย:

▪ รูว้า่หมอ 3 คน ท่ีดูแลเปน็ใคร?

3 หมอ

▪ Cluster ท่ีดูแลเป็นใครบ้าง?

▪ จดักลุ่มประชาชนท่ีต้องได้รบัการดแูลในพ้ืนท่ี

ระบุรายชื่อหมอประจ าตัวครบท้ัง 3 คน



กลไกการพัฒนาและขับเคล่ือน
นโยบาย “คนไทยทุกครอบครวั มีหมอประจ าตัว 3 คน”

ประชาชน

หมอคนท่ี 2

อสม.หมอประจ าบ้าน
หมอคนท่ี 1

หมอสาธารณสุข 

หมอคนท่ี 3
หมอ MD โรงพยาบาล

รพ.สต.

ประชาชน

• Self care
• Health Literacy

• มอบการดูแลถึงบ้าน

• เชื่อมการดูแลรว่มกับ
หมอคนท่ี 1 และ3

• ให้ค าปรกึษา
• รกัษา ประสาน ส่งต่อ

บทบาท

“ดูแลใกล้ตัว   ใกล้บ้าน   ใกล้ใจ”



แนวทางการพัฒนาและขับเคล่ือน
นโยบาย “คนไทยทุกครอบครวั มีหมอประจ าตัว 3 คน”

S
ta

ff

พัฒนา 3 หมอ: 
❑ Training 

❑ ชีแ้จง ท าความเข้าใจ

❑ Instruction

กรมสบส.
สสป.

S
tr

u
c
tu

re

❑ บ้าน

❑ วดั

❑ รพ.สต. /สอน.❑ โรงเรยีน

❑ โรงพยาบาล

เขตสุขภาพ สสจ.
ศูนย์วชิาการ
รพศ. รพท. รพช.

ก าหนดกลไก:

S
y

s
te

m

พัฒนาระบบ: 

❑ ก าหนดพ้ืนท่ีรบัผิดชอบ

❑ ก าหนดรปูแบบการจดับรกิาร

❑ มีระบบให้ค าปรกึษา

❑ มีระบบการดูแลส่งต่อ

❑ จดับรกิารส่งเสรมิป้องกัน

❑ จดัท าข้อมูลสถานะสุขภาพ

กรมสบส.
สสป. ศูนย์วชิาการ

เขตสุขภาพ สสจ. 
รพศ.   รพท. รพช.

(Guideline)

(Implement)

ผู้รบัผิดชอบ



การด าเนินงานในระยะแรก
นโยบาย “คนไทยทุกครอบครวั มีหมอประจ าตัว 3 คน”

ของขวญัปีใหม่ กระทรวงสาธารณสุข ประจ าปี 2564

“ดูแลใกล้ตัว   ใกล้บ้าน   ใกล้ใจ”

1. แนะน าหมอประจ าตัว 3 คน
กลุ่มเป้าหมาย: ประชาชนทุกครวัเรอืน

2. ชดุของขวญั
กลุ่มเป้าหมาย: ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง

หมอคนท่ี1…………..

หมอคนท่ี2…………..

หมอคนท่ี3…………..



กระทรวงสาธารณสุข


