


เด็กไทยสายตาด ี IQด ีเขม้แข็ง แข็งแรง และฉลาด 

เป้าหมาย / ตวัชีว้ดั
1. รอ้ยละ 80 ของนกัเรยีนช ัน้ป.1 ไดร้บัการคดักรองสายตา
2. รอ้ยละ 60 ของนกัเรยีนทีม่สีายตาผดิปกต ิ                                  
และไดร้บัการตรวจวนิจิฉยัโดยจกัษุแพทย์

3. จ านวนนกัเรยีนทีไ่ดร้บัแวน่สายตา

กลุม่เป้าหมาย

นกัเรยีนช ัน้ประถมศกึษาปีที ่ 1 ในสถานศกึษาทกุสงักดัท ัว่ประเทศ

1. ขบัเคลือ่นนโยบายเด็กไทยสายตาดี
2. สรา้งกระแสสูส่งัคม และสรา้งขวญัก าลงัใจในโอกาสวนัเด็กแหง่ชาติ
3. พฒันาคณุภาพระบบเฝ้าระวงัและขอ้มลู  
4. พฒันาศกัยภาพบคุลากรคร ูและสาธารณสขุ ในการเพิม่คณุภาพ
คดักรองสายตา

โครงการเด็กไทยสายตาดี



เป้าหมายรบัแวน่สายตา

1. นกัเรยีน ป. 1 ทีม่สีายตาผดิปกต ิและนกัเรยีน ป. 2 - ป. 6 ทีเ่คยตรวจพบสายตาผดิปกติ

2. แวน่สายตาอยา่งนอ้ย 300 อนั ในชว่งสปัดาหร์ณรงค ์และอยา่งนอ้ย 10,000 อนั ตลอดปี 2564

5. Kick Off สว่นกลางโดย รฐัมนตรวีา่การกระทรวงสาธารณสขุ เป็นประธาน : 

8 มกราคม 2564 ณ โรงเรยีนเป้าหมาย

รูปแบบกจิกรรม  

1. ทกุจงัหวดัตรวจคดักรองสายตานกัเรยีน ป.1 และจดันทิรรศการสรา้งความรอบรูเ้ด็กไทยสายตาดี

2. จดัพธิมีอบแวน่สายตาใน 12 จงัหวดัน ารอ่ง

Kick Off  จงัหวดัเป้าหมายน ารอ่ง  

เขตสขุภาพละ 1 จงัหวดั / 12 จงัหวดั : เชยีงราย เพชรบูรณ์ อทุยัธาน ี สระบุร ีนครปฐม ระยอง                  

รอ้ยเอ็ด อดุรธาน ี บุรรีมัย ์อบุลฯ นครศรธีรรมราช สงขลา

ระยะเวลาด าเนนิการ :

ภายในสปัดาหท์ี ่2 ของมกราคม 2564 / เสาร ์9 มกราคม 2564
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สวสัดี



Project Manager / Key man Service Flow of Childhood Refraction Error Training & 
Support

Data / M&E

งานอนามัยร.ร.สสจ.
- ครู
- รพ.สต.
- งานอนามัยร.ร.
: PCU รพช. รพท. รพศ.

-บริหารงปม.
สนับสนุนระดับ
จังหวัด

-บันทึกสมุดสุขภาพน.ร.
-บันทึกVision2020
-จ านวนน.ร.ประถม 
ได้รับคัดกรองสายตา
-ติดตามการใช้แว่น

ทุก 3 เดือน

รพศ. รพท. รพช.
- หน่วย Refraction unit  
: จักษุแพทย์ พยาบาลวัดแว่น 
Ophthalmic technician 
นักทัศนมาตร
- หน่วยวัดแว่นเคลื่อนที่  : 
เอกชน ม. สภากาชาดไทย

-บูรณาการร่วมกับ
เอกชน อปท. องค์กร
การกุศล : สโมสร        
โรตารี่ สโมสรไลอ้อน
-อบรม รพ.สต. รพช.
-อบรมครูอนามัยร.ร.

-บันทึกVision2020
-จ านวนนร.ประถมที่มี
สายตาผิดปกติ
-จ านวนนร.สายตาผิดปกติ
ได้รับการตรวจโดยทีมจกัษุ
-จ านวนนร.ประถมสายตา
ผิดปกติไดรั้บแว่นสายตา
-สายตาหลังใส่แว่นของนร.
-ติดตามการใช้แว่นทุก3ด.

กรมการแพทย์ กรมอนามัย

สปสช. อปท.

SP ตา จังหวัด/เขต/กสธ.

-อบรม สนับสนุนคู่มือ
การคัดกรองสายตาส าหรับครู
-Snellen Chart , E-Chart, 
LEA Chart, Occluder
-สนับสนุนงปม.จากกองทุน
หลักประกันสุขภาพระดับ
ท้องถิ่น/พื้นที่
-วางแผน ตรวจสอบติดตาม

-จ านวนนร.ได้รับแว่น
สายตา

แนวทางปฏิบติัการคดักรองสายตาและการแก้ไขปัญหาสายตาผิดปกติในนักเรียน

ร.ร.คร ูคดักรองสายตา น.ร.ป.1- ป.6
สายตาแย่กว่า 20/40

รพ.สต. PCU วดั VA ซ ้า
สายตาแย่กว่า 20/40

สายตาปกติ

วดั VA ซ ้า สายตาแย่กว่า 20/40โรคอ่ืน 
รกัษา 
ตาม  

ข้อบ่งช้ี Cycloplegic Refraction
Glass Prescription

ประกอบแว่นตา ควบคุมคุณภาพ

สายตาปกติ

สนบัสนุนแว่นตาใหน้กัเรยีน

ตรวจสอบ
จา่ยแว่น

-ไดร้บัแว่นสายตา
-ตดิตามประเมนิสายตา
และการใชแ้ว่นทุก 3 ด.


