
แนวทางการปรึกษาและส่งต่อโรคหลอดเลือดสมอง ในชมุชน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมืÉอพบผูป่้วยมีอาการและอาการเตือนของโรคหลอดเลือดสมอง (ผูพ้บผูป่้วยหรือ อสม.) 

1. F : ปากเบี้ยว หนาเบ้ียว ตามัว (ตาตก มุมปากตก) 

2. A : แขนขาออนแรง ขางใดขางหนึ่งหรอืทั้งสองขาง หรือ ลุกจากทานอนมานั่งดวยตนเองไมได      

(ไมสามารถทําไดเทาเดิมที่เคยทําไดอยูกอนหนานี้) 

3. S : พูดไมได พูดไมชัด พูดไมเปนคํา พูดชา (การพูดเพ่ือการสื่อสารแปลกไปจากปกติ) 

4. T : ระยะเวลาการเกิดอาการใหนับจากการพบอาการที่เปนปกตคิรั้งสุดทายเม่ือเวลาใด 

***  เวลามาตรฐานในการใหย้าลิÉมเลือด คือ Ŝ ชัÉวโมง śŘ นาที  
***  ในทางปฏิบตัิตอ้งใชเ้วลาในการเตรยีมการรกัษา ř ชัÉวโมง  ดงันัÊนตอ้งใหผู้ป่้วยมาถงึ

โรงพยาบาลทีÉใหย้าละลายลิÉมเลือดโดยเร็วทีÉสดุ ไมเ่กิน ś ชัÉวโมง  

ผูพ้บเห็น 

รีบนาํส่งโรงพยาบาลใกลบ้า้นทนัที 

โทร řŞŞš 

ใหก้ลุ่มเสีÉยง/ผูป่้วย/อาสาสมคัรประจาํครอบครวัหรือผูพ้บเหน็  ผูป่้วยทีÉมีอาการดงักล่าวขา้งตน้     

โทรปรกึษาและแจง้ขอ้มลูผูป่้วยอย่างรวดเรว็ 

 โทรแจง้ řŞŞš โดยด่วน หรือ 

เบอรโ์ทร..............................อสม./อสม.หมอประจาํบา้น 

เบอรโ์ทร..............................เจา้หนา้ทีÉ รพ.สต.ใกลบ้า้น 

เบอรโ์ทร..............................หอ้งฉุกเฉิน โรงพยาบาลในเขตของท่าน 

 

โรงพยาบาลทีÉสามารถใหย้าละลายลิÉมเลือดได ้

ř.พหลพลพยหุเสนา   ศนูยส์่งต่อ ŘśŜ-ŝŠşŠŘŘ ต่อŞşŞş 

Ś.มะการกัษ ์  หอ้งฉกุเฉิน ŘśŜ-543169 

ś.ทองผาภมิู  หอ้งฉกุเฉิน ŘśŜ-599361 



  แนวทางการปรึกษาและสงตอโรคหลอดเลือดสมองโรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา 

 

1. เมื่อมาถึงหองฉุกเฉิน พยาบาลคัดกรองซกัประวัติพบมีอาการสงสัยโรคหลอดเลือดสมองตองปฏิบัติดังนี้ 

   - ติดตอแพทยประเมินอาการ /ติดตอทําเอ็กซเรยสมอง/วัดสัญญาณชีพ /ประเมินอาการของโรค เจาะเลือด   

2. เมื่อไดผลเอ็กซเรย/ผลเจาะเลือด พยาบาลหองฉุกเฉินรายงานแพทยหองฉุกเฉิน 

3. แพทยหองฉุกเฉินปรึกษาแพทยอายุรกรรมในเวลาท่ีหองตรวจโรค 4 (นอกเวลาแพทยเวรอายุรกรรม)

ประเมินอาการและความพรอมเพ่ือใหยาละลายลิ่มเลือด  

4. แพทยอธิบายความจําเปน ขอดีขอเสียในการใหยาละลายลิ่มเลือด ผูปวย/ญาติเซ็นตยินยอมใหยา 

5. แพทยเวรหองฉุกเฉินและอายุรแพทยรวมประเมินความพรอมผูปวยกอนใหยา 

6. พยาบาลหองฉุกเฉินใหยาละลายลิ่มเลือดที่หองฉุกเฉินและเตรียมประสานเคลื่อนยายมายัง Stroke Unit 

7. พยาบาลหองฉุกเฉินนําสงผูปวยยัง Stroke Unit 

***กรณีใหยาที่ รพ.ทองผาภูมิ*** 

1. เมื่อผูปวยมาโรงพยาบาลซักประวัติ ประเมินอาการ สงเอกซเรย เตรียมLAB เรียบรอยแลวพบวาผูปวย

จําเปนตองใหยาละลายลิ่มเลือด ประสานสงตอ รพ.พหลฯ 

   - ในเวลาราชการ/นอกเวลาที่มีแพทยเวรอายุรกรรม ใหแพทยปรึกษาแพทยอายุรกรรมทองผาภูมิ 

   - นอกเวลาราชการ/ไมมีแพทยอายุรกรรมอยูเวร ใหแพทยปรึกษาแพทยอายุรกรรม รพ.พหลฯ 

2. เมื่อใหยาท่ีหองฉุกเฉินหมด ประเมินอาการคงท่ี ประสานอาการหลังใหยาและสงตอมา รพ.พหลฯ 

ผูพบเห็นรีบนําสงโรงพยาบาลทันที 

เมื่อพบผูปวยมีอาการและอาการเตือนของโรคหลอดเลือดสมอง (ผูพบผูปวยหรือ อสม.) 

1. F : ปากเบี้ยว หนาเบี้ยว ตามัว (ตาตก มุมปากตก) 

2. A : แขนขาออนแรง ขางใดขางหนึ่งหรอืทั้งสองขาง หรือ ลุกจากทานอนมานั่งดวยตนเองไมได(ไม    

สามารถทําไดเทาเดิมท่ีเคยทําไดอยูกอนหนานี้) 

3. S  :พูดไมได พูดไมชัด พูดไมเปนคํา พูดชา (การพูดเพ่ือการสื่อสารแปลกไปจากปกติ) 

4. T : ระยะเวลาการเกิดอาการใหนับจากการพบอาการที่เปนปกติครั้งสุดทายเมื่อเวลาใด 

***  เวลามาตรฐานในการใหยาลิ่มเลือด คือ 4 ชั่วโมง 30 นาที  

***  ในทางปฏิบัติตองใชเวลาในการเตรยีมการรักษา 1 ชั่วโมง ดังนั้นตองใหผูปวยมาถึงโรงพยาบาลที่ใหยา

ละลายลิ่มเลือดโดยเร็วที่สุด ไมเกิน 3 ชั่วโมง  


